
 

Beginn der Fastenzeit  
 

Vermeldung für den ersten Fastensonntag 2024  
 

Liebe Gemeindemitglieder,  
 
in den letzten Wochen wurde immer wieder über die Grundpfeiler unserer 
Gesellschaft diskutiert, sei es in der Öffentlichkeit oder im Privaten. Das 
Selbstverständliche in unserer Gesellschaft steht zur Debatte. Somit stellen sich 
drängende Fragen: In welcher Gesellschaft möchten wir leben? Welche 
Gesellschaft wünschen wir uns? Und welche Rolle spielt die Kirche dabei?  
 
Während der Fastenzeit beschäftigt sich eine Kampagne des Bistums Essen unter 
dem Motto „mit brennenden Herzen“ ausdrücklich mit aktuellen 
gesellschaftlichen Fragen wie Unfreiheit, Intoleranz und notwendiger Solidarität 
sowie den Emotionen von Wut, Angst und Verzweiflung, die viele Menschen 
nachts wachhalten. Und dabei behalten wir eines fest im Blick: Unsere christliche 
Hoffnung auf mehr Gerechtigkeit und Akzeptanz für alle Menschen, die wir im 
Osterfest bekräftigen und feiern. Gleichzeitig stellt sich das Bistum Essen damit 
ausdrücklich gegen jede Form von Rechtsextremismus und Ausgrenzung.  
 
Wenn auch Sie die Fastenzeit nutzen möchten, um sich gemeinsam mit vielen 
anderen im Bistum Essen intensiver mit diesen relevanten Themen 
auseinanderzusetzen, finden Sie alle wichtigen Informationen unter 
www.mitbrennendenherzen.de oder auf der Homepage des Bistums. Dort finden 
Sie wöchentlich neue Inspirationen für die persönliche Auseinandersetzung und 
können Sie sich auch zum zugehörigen Newsletter anmelden.   

 
>>> https://www.mitbrennendenherzen.de/  
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