
 

Beginn der Fastenzeit  
 

Segensgebet - „Mit brennenden Herzen“  
 
Barmherziger Gott,  
 
mit brennenden Herzen stehen wir vor dir. Du stehst an der Seite aller, die sich 
ausgeschlossen, abgelehnt und unfrei fühlen. Wenn wir nachts wach liegen und 
Sorgen uns nicht loslassen und es uns schwer fällt, zu vertrauen, bist du da.  
 
Wir sind mit dir bereit, als Christinnen und Christen für eine freie, tolerante und 
solidarische Gesellschaft einzustehen. Unsere Herzen sind nicht taub - sie 
brennen, sie fühlen mit, sie sind bewegt.  
 
Segne unseren gemeinsamen Weg auf der Suche nach den nächsten guten 
Schritten im Kleinen wie im Großen. Hilf uns, bei uns selbst anzufangen und 
Verantwortung zu übernehmen.  
 
Dabei segne und behüte uns der barmherzige Gott – Amen.  
  


